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„Für andere Menschen da zu sein, ist mein 
persönliches Glücksrezept“ 

 
 

 

 
 
 
 

Silvia Hampölz 
 
 

Lebens- und Sozialberatung / Legasthenie- und Dyskalkulietherapie 
NLP-Coaching ÖDV, Kreativkurse, Seminare 

Freischaffende Künstlerin 
 

Am Hartlfeld 215/8, 2732 Würflach 
+43 / 664 – 10 12 123 
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silvia@hampoelz.at  
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Eine Powerfrau startet durch 
 
„Anderen zu helfen – für sie da zu sein – sie dabei zu unterstützen, ihren Weg zu 
gehen ….. das waren die Beweggründe für mich, in zahlreichen Ausbildungen die 
Fähigkeit zu erlangen, diesen inneren Antrieb zu meinem Beruf zu machen. Das 
Arbeiten mit Menschen ist das größte Geschenk für mich“, erzählt Silvia Hampölz bei 
den verschiedensten Anlässen. 
 
Seit der Gründung ihres Instituts „Mensch im Mittelpunkt“ im beschaulichen Würflach 
am Fuß der Hohen Wand (Bezirk Neunkirchen) hat die dynamische 
Niederösterreicherin kaum mehr eine freie Minute. Dank ihrer Authentizität und 
intensivem Networking hat sich Silvia Hampölz einen unglaublich großen Kunden-, 
Bekannten- und Freundeskreis aufgebaut.  
 
So sind ihre Dienste in Schulen ebenso gefragt, wie in verschiedenen Justizanstalten 
in Wien und Niederösterreich; zu ihren Klienten gehören Manager ebenso wie 
Volksschüler.  
 
Hält sie ihre Vorträge und Schulungen nicht selbst, so kann sie auf namhafte Profis 
zurückgreifen. Von Serge Falck über Gabi Fischer und Luzia Nistler bis hin zu 
Monika Moore – die Workshops sind in der Regel innerhalb kürzester Zeit 
ausgebucht. 
 
 

 
 
 
Selbst ist die Frau 
 
Den Ausgleich zum stressigen Alltag findet Silvia Hampölz in der Malerei. Bei 
zahlreichen Ausstellungen in ganz Österreich konnten sich Kunstfreunde von der 
zweiten besonderen Gabe der „jung gebliebenen Rothaarigen“ (O-Ton Serge Falck) 
überzeugen.  
 
Vor allem die Kaffeemalerei ist hier besonders hervorzuheben. Als neuer 
Kooperationspartner konnte daher das Kaffeemuseum im Gesellschafts- und 
Wirtschaftsmuseum Wien gewonnen werden. Aktuell ist eine Ausstellung in der 
australischen Millionenmetropole Melbourne in Planung.  
 
Als letzter Rückhalt steht die Familie (Ehemann Franz und zwei Söhne) hinter der 
Jung-Fünfzigerin.  
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Silvia Hampölz mit Gabi Fischer (Copyright MiM) 
 

 
 

Silvia Hampölz mit Serge Falck (Copyright MiM) 
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Das Arbeiten mit Kindern ist Silvia Hampölz ein besonderes Anliegen.  
(Copyright MiM) 

 

 
 

„Chinesin“ (Copyright MiM) 
 

 
 

Kaffeemalerei „Winterlandschaft“ (Copyright MiM) 
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Bezüglich der Kontaktaufnahme für ein Interview (Print, Radio oder TV) 
wenden Sie sich bitte direkt an  

 
 

Silvia Hampölz 
Institut und Atelier „Mensch im Mittelpunkt“  

 
A-2732 Würflach 

+43 (0)664 / 10 12 123 
silvia@hampoelz.at 

 
 
 

oder an 
 
 
 

 
 

Kalkofenweg 4 
A-2732 Willendorf 

Tel.: +43 / 676 – 755 45 85 
rck@rck-media.at 

 
 


